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La compagnie ÒLÕAngŽlusÓ, qui propose depuis de nombreuses annŽes
des croisi•res sur le Golfe du Morbihan au dŽpart de Locmariaquer, va
affrŽter cette annŽe une vedette pour lÕ”le de Houat.

Cette traversŽe, dÕune durŽe de 45 minutes, sera organisŽe deux fois par
semaine en juillet et aožt et une fois en mai, juin et septembre. Il est dans
nos projets de la proposer ˆ nos clients.

LÕ”le de Houat est lÕune de ces trois ”les qui ferment la Baie de Quiberon. Moins connue que Belle-”le, plus grande que
sa consÏur de Hoedic, cÕest une ”le paisible et accueillante qui invite au farniente.

Houat et Hoedic, dont les noms signifient respectivement, en
breton, Ç le canard È et Ç le caneton È, ne sont sŽparŽes que par
le Passage des SÏurs. Houat compte trois forts ŽdifiŽs au XIXe

si•cle dans le but de la dŽfendre des britanniquesÉ ces forts
nÕont presque jamais servi.

LÕŽconomie locale repose essentiellement sur la p•che, notam-
ment celle du homard. En 1972, une Žcloserie ˆ homards a ŽtŽ
construite puis transformŽe en une unitŽ de phytoplancton ˆ
usage cosmŽtique, lÕŽclosarium, que lÕon peut visiter. LÕancien
port de p•che, situŽ au sud de la grande plage, a ŽtŽ dŽtruit en
1951 par une forte temp•te. Le port actuel, port Saint Gildas, est
situŽ sur la c™te nord, ˆ proximitŽ du village.

Ce dernier, installŽ dans le nord-est de lÕ”le, concentre la plus
grande partie de la population. On y trouve, entre autres, plu-
sieurs restaurants dont une cr•perie et une location de vŽlos.

On se rend ˆ Houat pour profiter de ses superbes plages de sable blanc (dont lÕune, curiositŽ rare, est convexe : la pointe
dÕEn Tal) et dÕune mer dÕun bleu magnifique. On peut Žgalement dŽcouvrir ˆ pied le chemin c™tier et les criques et fa-

laises qui se succ•dent sur pr•s de 15 kilom•tres, visi-
ter lÕŽclosarium ou lÕŽglise Saint-Gildas, admirer la
flore locale, parfois surprenanteÉ

Quel que soit son but de dŽcouverte, chaque visiteur
apprŽcie le calme dÕune ”le qui, loin du continent, a
encore peu changŽ.

Après une interruption d’un
an, voici la dixième édition de
nos “Nouvelles de la Plage”

Notre promotion du mois :

Une offre 4 nuits – 5 jours (du lundi au vendredi)
(valable du 25 mai au 19 juin 2009) :

SŽjour en mobile-home Ç Cottage de Bretagne È pour
2 personnes, comprenant acc•s ˆ la piscine,
toboggans aquatiques, jacuzziÉ mais aussi pr•t de
deux bicyclettes et balade avec l'AngŽlus sur le Golfe
du Morbihan !

Le prix ? Seulement 123 euros par personne (dont
20% ˆ la rŽservation)É



La Recette de la biscuiterie Simon:

La biscuiterie Simon, qui est présente sur tous les marchés

locaux et au camping le mardi soir (semaines de saison) nous

propose l’une de ses recettes les plus populaires :

Recette gâteau breton (pâte sablée au beurre demi-sel)

200 g de beurre breton demi-sel

160 g de sucre

4 jaunes d'oeuf

220 g de farine

4 g de levure chimique

Malaxer le beurre, ajouter le sucre, les jaunes, puis la farine et la

levure. Mélanger le tout.

Avant la cuisson, dorer à l'oeuf entier et rayer à la fourchette.

Le gâteau peut être fourré avec de la confiture ou de la  crème

de pruneau.          Cuisson : 35-40 min. à 220°C

Le gâteau peut être conservé jusqu'à 3 semaines, mais il est le meilleur après  3-4

jours.

La biscuiterie Simon est également connue pour ses Kouign Aman, ses biscuits

et ses caramels au beurre salé. Nous réfléchissons avec elle à l’organisation

d’une visite du lieu de fabrication.

Dates des grandes marées en
2009
Un grand moment attendu dans

l’année par les amateurs de

pêche à pied : les grandes ma-

rées.

Au mois de mai, vous bénéficie-

rez de coefficients 95 les lundi

et mardi 25 et 26, soit après le

week-end de l’Ascension. En

juin, les 23, 24, 25 et 26, les co-

efficients seront respectivement de  92, 97, 98 et 95. Il faudra donc attendre

juillet pour dépasser les coefficients 100 avec 102 le 23 juillet, 106 le 24 et 103

le 25. De même, au mois d’août, la mer se retirera sur de grandes distances les

21, 22, et 23 (108, 111, 107). Pour le week-end de fermeture du camping, les

coefficients seront encore de 109.

Ceux d’entre vous qui souhaiteront plus de renseignements pourront se connec-

ter au  site officiel du service hydrographique de la marine.

Mais, me direz-vous, que peut-on ramasser sur la plage quand la mer se retire

ainsi ? Des huîtres bien sûr, plates ou creuses ; mais aussi crevettes, crabes et

étrilles au creux des rochers, palourdes et praires sur les bancs de sable. Avant

de vous lancer, n’oubliez pas toutefois de consulter les panneaux qui pourraient

vous indiquer d’éventuelles restrictions

Quoi de neuf ?

Les navettes
La Mairie de La Trinité a déjà organisé, l'année dernière,

un système de navettes les jours de marché permettant de

conduire toute personne le désirant vers la place du

Voulien.

Ce système doit être amélioré pour 2009 et les campings

devraient se voir proposer la mise en place de nouvelles

lignes, soit vers les plages, soit vers le port. Donnez-

nous votre opinion sur les trajets à prévoir, les horaires,

les tarifs envisageables…

Animation
De nombreux projets fleurissent pour cet été et pour

l'avant-saison.

Nous pensons notamment organiser des soirées jeux au

mois de juin. Mais quels jeux vous sembleraient les plus

adaptés (scrabble, jeux de cartes, jeux d'adresse,…) ?

Parmi nos projets également : la visite d'une biscuiterie,

une soirée crêpes, une balade photos… Là aussi, vos

avis nous intéressent.

Pour juillet et août, outre les indémodables « nuit des

frissons » et « jeu de piste », nous pensons mettre en

place des jeux apéros, des repas à thème et une vidéo

dont vous serez les héros.

Le calendrier des animations commence à se remplir et

sera sans doute sur notre site Internet dans les pro-

chaines semaines.

Votre NOM                                                           et Adresse postale

ou courriel

! Les navettes.
Pensez-vous qu’une telle navette serait intéressante à La Trinité ? Faut-il une navette au départ du camping et, si oui, dans quelle direction, à

quelle heure, à quel prix… sachant qu'il ne sera vraisemblablement pas possible de sortir de la commune ?

! Les animations...

…en juin : Vos propositions :

...en juillet et août : Vos idées:

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Site Internet
Venez découvrir les nouvelles rubriques

de notre site Internet. Avec l’album Pi-

casa, vous pourrez télécharger les photos

prises pendant vos vacances ou partager

les vôtres.

Dans le livre d’or, vous pourrez laisser

vos commentaires ou donner des conseils

à ceux qui vont découvrir la région. Inter-

net, c’est maintenant partager, avec les

autres, ses passions. Alors sachez que le

Camping de la Plage est inscrit sur Face-

book et qu’une communauté a été créée

par quelques-uns de nos clients. Cherchez

« Camping de la Plage La Trinité »

Votre opinion nous intéresse…
Participez à notre enquête et recevez un bon de réduction de 10 euros valable du 7 mai au 30 juin 2009 ou du 1er au 20 septembre 2009.


